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Pasta al pomodoro e zucchine
Frittata alle patate
lnsalata mista
Pane e yogurt

Pasta al ragù vegetale
Formaggio fresco spal mabile

Carote alla julienne e mais
Pane integrale e frutta fresca

Rlsoffo allo zafferano
Arrosto di bovino adulto
Tris di verdure (carote*,
zucchine* e fagiolini-) al vapore

Pane integrale e frutta fresca

Ravioli ricotta e spinaci* all'olio e
grana padano

Filetto di platessa* impanato al
forno (1/2 porz.)
Fagiolini* al vapore

Pane e frutta fresca

Pasta integrale al pomodoro

Brasato di bovino adulto alle
verdure

Tris di verdure (carote*, zucchine*
e fagiolini") al vapore
Pane e frutta fresca

Rrsoffo allo zafferano e piselli

Scaloppina di pollo allimone
Erbette* al vapore
Pane e frutta fresca

Passafo di verdura e legumi con
crostini
Scaloppina di tacchino agli aromi
Carote BIO alla julienne

Frutta fresca BIO e pane

Rlsoffo alpomodoro
Arrosto di maiale al latte
Zucchine* BIO trifolate
Frutta fresca BIO e pane

Crema di legumi con pastina

Arrosto ditacchino
Carote BIO alla julienne

Frutta fresca BIO e pane
integrale

Crema di verdura con orzo
Arrosto di maiale agli aromi
Patate* al forno
Pane integrale e frutta fresca

Pizza Margherita
Mozzarella (1 /2 ponione)
F i nocch i g rati n ati con p ang rattato
Pane e frutta fresca

Passafo diverdura e legumi con
pastina

Cotoletta di pollo alforno
lnsalata verde

Pane e frutta fresca

Passafo di verdura con pastina

Cuoricini di merluzzo* al
pomodoro
Patate* al forno
Pane e frufta fresca

Pasta al pesto

FrÌttata al grana padano

Finocchi alla julienne

Pane e frutta fresca
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Rrsoffo alla parmigian a
a Tonno all'olio dioliva

Spinaci* al vapore

Pane e frutta fresca
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Pasta BIO alpesto BIO

Grana padano DOP (1/2 pon.)
e Mozzarella BIO (1/2 pon.)
Carote BIO alla julienne

Frutta fresca BIO e pane

Pizza Margherita
Primo sale (1/2 porzione)

lnsalata mista
Pane e frutta fresca

Pasta all'olio e grana padano
Frittata aglispinaci
lnsalata mista

Pane e frutta fresca

Crema di verdura con riso
Frittata alla ricotta
Finocchi alla julienne

Pane e frutta fresca

Pasta alpomodoro
Cuoricini di merluzzo* impanati
alforno
Fagiolini* alvapore
Pane e frutta fresca

. Materia prima di base congelata e/o surgelata. Aggiornato in data 06/122016 - Validato da: Dott.ssa Lidia Testa
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Pasta al pesto

Frittata al grana padano
lnsalata dipomodori
Pane e yogutt

Pasta al pomodoro e r¡cotta

Tortino di patate al grana
padano

lnsalata verde

Pane e frutta fresca

Pasta integrale al rag[t vegetale

Filetto di platessa* impanato al
forno
lnsalata dipomodori
Pane e frutta fresca

Rlso a/ forno con verdure

Grana padano (1/2 pon.) e
Primo sale (1/2 pon.)
Carote alla julienne

Pane e budino, frutta per infan.

Ravioli ricotta e spinaci*
e salvia
Polpettine dibovino adulto* al
forno
Carote alla julienne
Pane integrale e frutta fresca

Pasta agliaromi
Filetto dlplafessa. impanato al
forno
lnsalata dipomodori
Pane e frufta fresca

Rrsoffo alla parmigiana
Cotoletta di tacchino al forno
Tris di verdure (carote*,
zucchine* e fagiolini*) al vapore
Pane integrale e frutta fresca

Pasta all'olio e grana padano

Scaloppina di pollo al limone

Zucchine* trifolate
Pane integrale e frutta fresca

Pasta al pomodoro e
melanzane
Arrosto ditacchino
Erbette* al vapore

Frutta fresca e pane

Pasta al pesto e pomodorini
Arrosto di maiale al latte
Zucchine* trifolate
Frutta fresca e pane

Pasta alla besciamella e
zafferano
Arrosto divitello
Spinaci* al vapore
Frutta fresca e pane

Pasta integrale al pomodoro
Frittata con patate
lnsalata verde
Frutta fresca e pane

Pizza Margherita
Mozzarella (1 /2 porzione)

lnsalata verde

Pane e frutta fresca

Passafo diverdura con riso

Scaloppina di pollo agli aromi
Patate* alforno
Pane e frutta fresca

Pizza Margherita
Mozzarella (1 /2 porzione)

Insalata verde
Pane e frutta fresca

Passafo diverdura con pastina

Arrosto di maiale agli aromi
Patate* al forno
Pane e frufta fresca

Rrsoffo alpomodoro
Tonno all'olio d'oliva
Fagiolini. alvapore
Pane e frutta fresca

Pasta all'olio e grana padano
Formaggio spalmabile

Carote alla julienne

Pane integrale e frutta fresca

Pasta al pomodoro e peperoni
Frittata alla ricotta

lnsalata dipomodori
Pane e frutta fresca

Rrsoffo allo zafferano
Anelli ditotani* al pomodoro e
piselli*

Pane e frutta fresca

USLE DELL'INFANZIA E PRIMARIA COMUNE DI VELLEZZO BELLINI
qualvolta presenti in menu (compatib¡lmente con la disponibilità di mercato).
Prodotti a filiera corta e km 0: pane e pizza di produzione artigianale, riso di produzione locale o della provincia di Pavia (compatibilmente con la disponibilità di mercato).

* Materia pima di base congelata e/o surgelata. Aggiornato in data 10/04/2018 - Validato da: Dott.ssa Lidia Testa


